
 

 

INSTRUCCIONES Y PREPARACIÓN PARA HOLTER 
 
 
- Concurrir con el tórax rasurado. 
 
- Es recomendable bañarse antes de concurrir a la colocación del dispositivo ya que no 
podrá hacerlo mientras lo tenga colocado. 
 
Por favor, concurrir con la siguiente documentación: 
 

- DNI 
- Credencial de la obra social o empresa de medicina prepaga 
- Orden médica original 
- Autorización para dicha práctica emitida por su obra social o empresa de 

medicina prepaga, si correspondiese (consultar con su aseguradora médica si 
corresponde tramitarla). 

- Estudios anteriores relacionados. 


